TAPIOCA
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N&o contém: Sédio, gorduras, gliten, lactose, agticares e corantes.




Suge/ff&exs de necheios:
¢ Queijo de Coalho Sertanorte com Manteiga
de Garrafa Sertanorte;

Naturalmente brasileira, a tapioca é uma iguaria * Doce de Leite com Caja Sertanorte com

de origem indigena, proveniente das regies Queijo Provolone Sertanorte;

Norte e Nordeste. E produzida com a fécula X ;
extraida da mandioca (substancia farinacea, * Doce de Leite com Castanha-do-Para

também conhecida como goma seca, polvilho ou Sertanorte com Requeijdo do Norte Sertanorte;
polvilho doce), que, quando aquecida, aglutina-se ) .

formando uma tortilha, que entdo é recheada a e Doce de Leite com Graviola Sertanorte com
gosto para atender a todos os paladares. A .. . .

composi¢do da goma de tapioca € livre de gluten, Queijo Meia Cura Sertanorte;

conservantes, gorduras, lactose e sédio, por isso é e Light: Ricota Sertanorte com Orégano;

muito utilizada em dietas saudaveis, reeducagdo

alimentar com redugdo e/ou restricdo por * Light: Queijo Minas Sertanorte com Manteiga

|nto|eranIC|.as e para quem busca est.ar'em E)oa Ghee Sertanorte;
forma fisica. E otima para substituir paes,
biscoitos e bolos, garantindo grande vantagem e Light: Queijo de Coalho sem Lactose

nutricional. Para torna-la ainda mais completa e
saudavel, é recomendado associar alimentos ricos
em fibras a seu consumo. A adi¢do de uma colher e Light: Queijo de Coalho Light Sertanorte com
(sopa) de chia ou linhaga, por exemplo,
potencializa o poder de nutri¢do da tapioca. E para
o recheio, experimente os Queijos e Doces de

Le-it.e Sertanorte. Vocé .vaiaé-cjfaf! (/l/(@dl'da/i d@ bMG Pwm 03 )()66"%(.)03:

e Goma para Tapioca Sertanorte: 50 g

Sertanorte com geleia de goiaba diet;

tomate-cereja e folhas de manjericao.

e lacteos:50 g

e Manteigas: 1 colher (chd)

e Geleia: 1 colher (chd)

¢ Doce de Leite: 2 colheres (cha)

e Temperos: a gosto
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